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JUDETUL BACAU )
CONSILIUL LOCAL AL ORASULUI COMANESTI

B

privind aprobarea documentatiei tehnico-economice — Nota de fundamentare si a indicatorilor
tehnico-economici pentru proiectul ”Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea
unui Centru de zi pentru seniori in Orasul Cominesti, judetul Baciu”

Consiliul Local al orasului Cominesti, jud. Baciu, intrunit in sedinti ordinara la data de
18.07.2023;

Avand in vedere:

- Referatul de aprobare nr. 37260 din 14.07.2023 al Primarului orasului Comanesti;

- Raportul de specialitate nr. 37260/B din 14.07.2023 1intocmit de Biroul Programe din cadrul
aparatului de specialitate al Primarului orasului Coménesti prin care se propune aprobarea
documentatiei tehnico-economice — Nota de fundamentare si aprobarea indicatorilor tehnico-
economici pentru proiectul << Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru
de zi pentru seniori in Orasul Comanesti, judetul Bacau >> ce va fi depus pe programul de finantare
nerambursabild: PNRR C 13/MMSS/I 4 — Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane
vdrstnice, Componenta 13 Reforme sociale, Investitia I 4 crearea unei refele de centre de zi de
asistentd si recuperare pentru persoane varsinice.

Avand in vedere temeiurile juridice, respectiv prevederile:

a) Art. 120 si art.121 alin.(1) si alin.(2) din Constitutia Romaéniei, republicata;

b) Art.7 alin(2) din Legea nr.287/2009 privind Codul civil, republicatd, cu modificarile
ulterioare, referitoare la contracte sau conventii;

c) Art.129 alin.(l), alin.(2) lit. b), lit. d), alin.(4) lit. d), alin.(6) lit. a), alin.(7) lit. b) din
Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ, cu modificérile si
completarile ulterioare;

d) Legii nr.116/2002 privind prevenirea i combaterea marginalizirii sociale, cu modificarile si
completérile ulterioare;

e) Art.1 alin.(l), alin.(2), alin.(3), alin.(4), art.2, art.7, art.8, art.8' si urm. din Legea nr.17/2000
privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, cu modificarile si completérile ulterioare;

f) Art.6 litbb), art.30 alin.(1), alin.(2), art.36 alin.(2), art.58 alin.(2), art.92, art.101, art.102,
art.112 alin.(l) din Legea nr.290/2011, Legea asistentei sociale, cu modificarile si completarile
ulterioare;

g) Art2 alin(l) si alin(3) din Hotirdrea Guvernului nr.867/2015 pentru aprobarea
Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare si functionare a
serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

h) Hotérarii Guvernului nr.797/2017 pentru aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si
functionare ale serviciilor publice de asistentd sociald si a structurii orientative de personal, cu
modificarile si completarile ulterioare;

i)  Anexei nr.6 - Standardele minime de calitate pentru serviciile sociale acordate in comunitate,
organizate ca centre de zi destinate persoanelor adulte, aplicabile pentru urmitoarele categorii de
servicii sociale la Ordinul Ministerului Muncii si Justitiei Sociale nr.29/2019 pentru aprobarea
standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor vérstnice,
persoanelor fird addpost, tinerilor care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de
persoane adulte aflate in dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor
acordate in sistem integrat si cantinele sociale;

j)  Ordinului nr.2143/2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului Muncii si
Justitiei Sociale nr.29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adapost, tinerilor care au pérasit



(e}

sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si a
serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinele sociale;

Cu respectarea prevederilor Legii nr.24/2000 privind normele de tehnica legislativa pentru elaborarea
actelor normative, cu modificarile si completirile ulterioare

in conformitate cu:
- Planul National de Redresare si Rezilientd, Ghidul specific - conditii de accesare a fondurilor
europene aferente PNRR, in cadrul apelurilor de proiecte PNRR/2023/C13 Componenta C13-
Reforme Sociale, Investifia 14 Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru
persoane vérstnice, Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/I4. Centre de zi de asistentd si recuperare
pentru persoane varstnice;
-prevederile Legii nr.554/2004 privind contenciosul administrativ, cu modificarile si completarile
ulterioare;
-prevederile Legii nr.52/2003 privind transparenta decizionald in administratia publici, cu
modificarile si completérile ulterioare;
- Avizele Comisiilor de specialitate ale Consiliului Local al orasului Comanegti.

In temeiul art. 133 alin.(l), art.139 alin.(l), art.196 alin.(l) lit. a) din Ordonanta de Urgenta a
Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ, cu modificérile si completarile ulterioare, adopta
urmatoarea:

Art.1 Se aproba documentatia tehnico-economicd - Nota de fundamentare, pentru obiectivul
,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru seniori in Orasul
Comanesti, judetul Bacdu” conform Anexei nr. 1 la prezenta Hotédrdre care este parte integrantd din
aceasta.

Art.2 Se aproba Cererea de finantare si anexele aferente pentru obiectivul ,,Construirea, echiparea,
operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru seniori in Orasul Comanesti, judetul
Bacau”.

Art.3 Se aprobi decizia de infiintare a serviciului social cu denumirea: ,,Centru de zi de asistenta si
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul
Comainesti, judetul Bacau’’, cod serviciu social 8810 CZ-V-I, cu o capacitate de 75 de persoane,
infiintat si administrat de furnizorul UAT - Orasul Comaénesti — Directia de Asistentd Sociala, cu
adresa: Localitatea Comanesti, strada Ciobanus, nr.2, judetul Baciu, in curs de acreditare.

Art4 Se aproba serviciile sociale care se vor infiinta si furniza in cadrul constructiei finantate prin
proiectul: ,,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru seniori
in Orasul Comanesti, judetul Bacau”, respectiv infiintarea unui centru de zi (cod 8810 CZ-V-I) cu
echipd mobila de ingrijire la domiciliu, cu o capacitate totala de 75 locuri, in conformitate cu
prevederile Ghidului solicitantului.

Art.S Se aproba Regulamentul de organizare si functionare al serviciului social, ,,Centru de zi de
asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice din
Orasul Comadnesti, judetul Bacdu” elaborat cu respectarea modelului-cadru prevazut in anexa nr.2 la
Nomenclatorul serviciilor sociale, aprobat prin Hotirarea Guvernului nr. 867/2015, in conformitate
cu Anexa nr. 2 la prezenta hotarare care este parte integranta din aceasta.

Art.6 Se aproba cheltuielile legate de proiect, inclusiv a cheltuielilor neeligibile pe care solicitantul
trebuie sd le asigure pentru implementarea proiectului in Conformitate cu Anexa nr. 1 la prezenta
Hotérare care este parte integrantd din aceasta.

Art.7  Se aprobd suportarea de la Bugetul local al Orasului Comanesti a tuturor cheltuielilor
neeligibile identificate in faza de elaborare si implementare a proiectului, cat si a cheltuielilor
suplimentare care pot interveni pe parcursul implementérii proiectului.

Art.8 Se aprobd mentinerea obiectului de activitate al ,,Centrului de zi de asistentd si recuperare, cu
echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul Comanesti, judetul
Bacdu” pe o perioada de cel putin 10 ani dupa incheierea perioadei de finantare.



Art.9 Se aprobd depunerea proiectului ,,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea
unui Centru de zi pentru seniori in Orasul Comanesti, judetul Baciu” in cadrul apelului de proiecte
PNRR/2023/C13/14 Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea serviciilor sociale a 71
de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice.

Art.10 Se mandateazd primarul Orasului Comaénesti, judetul Bacdu, domnul Miron Viorel, in
calitate de Reprezentant legal al Orasului Comanesti si semneze in numele si pentru Unitatea
Administrativ Teritoriala - Orasul Comanesti, judetul Bacau, Cererea si Contractul de finantare
pentru proiectul “Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru
seniori in Orasul Comanesti, judetul Baciu”.

Art.11 Prezenta hotdrare se va comunica Institutiei Prefectului judetului Bacau, Primarului orasului
Comanesti, precum si tuturor Directiilor, Serviciilor, Compartimentelor interesate din cadrul Orasul
Comanesti — U.A.T., pentru ducere la indeplinire, cu drept de contestatie in termen de 30 de zile de
la comunicare la Tribunalul Bac&u.

Presedinte de sedinta, Contrasemneaza,
Consilier local Secretar general al orasului,
Constantin Anastasiu jurist Daniela Chirila

Nr. /;&g

Data 18.07.2023



Anexa 1 la HCL nr. /ng din 18.07.2023

NOTA DE FUNDAMENTARE

privind necesitatea si oportunitatea finantarii obiectivului de investitie
»Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru
seniori in Orasul Comanesti, judetul Bacau™

1.1Denumirea obiectivului de investitii
»,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui Centru de zi pentru
seniori in Orasul Comanesti, judetul Bacau”

Strada V. Alecsandri, Nr. 1, Orasul Comanesti, judetul Bacau

Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale (MMSS)

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $I REZILIENTA - Pilonul V. S&natate
Componenta C13. Reforme sociale

Investitia 14. Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru
persoane varstnice

Apel de proiecte: PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistenta si recuperare
pentru persoane varstnice.

ORASUL COMANESTI, JUDETUL BACAU
Adresa: Str. Ciobanus, nr. 2, Comanesti, 605200, jud. Bacau, Romania
Contact: Telefon 0234374272, fax 0234374278, e-mail: contact@primariacomanesti.ro

Imbatranirea populatiei este o tendinta pe termen lung care a inceput cu cateva decenii
in urma in Europa. Fenomenele demografice care au caracterizat ultimele decenii au
influentat distributia spatiald a populatiei. Prelungirea sperantei de viata si scaderea
ratei natalitatii sunt pe cale sa angajeze schimbari structurale de mare amploare in
toate zonele tarii, iar fenomenul istoric de inversiune a proportiei tinerilor si persoanelor
in varsta, este inevitabil. Imbatranirea populatiei cu consecintele ei profunde si
durabile, reprezinta pentru toate tarile Uniunii Europene un fenomen de importanta
majora si o provocare la care inca nu se identifica solutii.



Unul din cei mai importanti factori care influenteaza evolutia demografica, atat la
nivel mondial cat si la nivel national, il reprezinta dinamica negativa a sporului natural
care a fost amplificatd prin fluxurile migratorii. Evolutiile anuale sunt negative si in
scadere pentru sporul migratoriu si oscilante si mult mai insemnate pentru sporul natural.

Valorile constant scazute ale natalitatii si o speranta de viata mai mare contribuie la
modificarea structurii piramidei demografice in UE-28. Probabil, cea mai importanta
schimbare va fi tranzitia accentuata catre o structura de populatie mult mai imbatranita, o
evolutie care a devenit deja evidenta in mai multe state membre ale UE'.

Ponderea persoanelor in varsta din totalul populatiei va creste semnificativ in deceniile
urmatoare, pe masura ce un procent tot mai mare din generatia nascutda in perioada
exploziei demografice postbelice atinge varsta de pensionare. Acest lucru va conduce, la
randul sdu, la cresterea sarcinii suportate de persoanele in varsta, de munca, in ceea ce
priveste acoperirea cheltuielilor sociale necesare pentru populatia imbatranita pentru o
serie de servicii asociate acesteia.

Principalele cauze ale imbatranirii populatiei din Romania sunt declinul natalitatii si
imensa emigrare. Pe parcursul ultimilor 30 de ani, se inregistreaza o scadere a populatiei
de aproape 4 milioane de persoane, iar daca ne comparam cu anul 1966, populatia Romaniei
din 2021 este la nivelul celei de atunci. Piramida varstelor este un instrument foarte
important pentru a vedea nu numai structura pe cele doua varste, dar si care este impactul
unor decizii politice, al unor schimbari politice sau al unor momente importante din istoria
unei tari.

“Procesul de imbatranire demografica s-a accentuat comparativ cu 1 iulie 2021, prin cresterea
(cu 0,2 puncte procentuale) a ponderii populatiei varstnice (de 65 ani si peste) si prin scaderea
usoara (cu 0,1 puncte procentuale) a ponderii persoanelor tinere (0-14 ani)”. in anul 2022,
populatia varstnica de 65 ani si peste, depaseste cu 672.000 persoane populatia tanara de 0-
14 ani (3,860 milioane fatd de 3,188 milioane de persoane), numarul persoanelor varstnice de
peste 65 de ani este cu 21,1% mai mare decat al copiilor din grupa de varsta 0-14 ani, conform
datelor transmise de INS.

Conform prevederilor art.34 din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare, categoriile si tipurile de servicii sociale, activitatile si functiile
aferente fiecarui tip de serviciu se stabilesc prin Nomenclatorul serviciilor sociale, aprobat
prin Hotdrare a Guvernului. Dreptul fundamental si gratuit al persoanelor varstnice la
serviciile comunitare de consiliere, in vederea prevenirii marginalizarii sociale si pentru
reintegrare sociala, asigurat de asistenti sociali.

Efectele imbatranirii populatiei sunt multiple si complexe, avand o influenta semnificativa
asupra dezvoltarii sociale si cresterii economice. Aceastd influentd se manifesta prin
sistemele de ocrotire a sanatatii, asigurdrilor sociale si fortei de munca si are efecte directe
asupra pietei fortei de munca, Educatie, Sistemul de pensionare, sistemul de sanatate si
relatiile familiale.

1 Structura si imbatranirea populatiei, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Archive:Structura %C8%991 %C3%AEMb%C4%83tr%C3%AZnirea popula%C8%9Biei&oldid=502
947




imbatranirea populatiei Europei constituie un fenomen demografic care presupune o
scadere atat a fertilitatii, cat si a ratei mortalitatii, precum si o crestere a sperantei de
viata;

situatia demografica actuala afecteaza grav coeziunea sociala, economica si teritoriala;
populatia este in scadere cu efecte asupra imbatranirii populatiei, avand un impact
asupra componentei pe varste si asupra ponderilor relative ale diferitelor grupe de
varsta si contribuie la inversarea piramidei demografice;

Sustinerea participarii active a persoanelor in varsta in societate;

Sustinerea egalitatii de gen in toate activitatile economice;

Longevitatea este o realizare colectiva remarcabila, sustinuta de progrese semnificative
in materie de dezvoltare economica si sociald si de sanatate, care au imbunatatit
considerabil calitatea vietii si au contribuit la o crestere cu 10 ani a sperantei de viata
medii a barbatilor si femeilor in ultimii 50 ani; intrucat se preconizeaza ca pana in anul
2070 speranta de viata va creste de la 78,3 la 86,1 ani pentru barbati si de la 83,7 la
90,3 ani pentru femei;

Cresterea sperantei de viata medie trebuie privitd, in toate situatiile, ca un factor al
progresului civilizatiei si niciodata ca o constréngere;

O viatd mai lunga si mai sanatoasa este valoroasa atat pentru persoane, cat si pentru
societdti, creand noi oportunitati de participare si de includere a persoanelor in varsta
in viata economica si sociala;

Implicarea sociala la o varsta mai Tnaintata contribuie, in schimb, la sanatatea si
bunastarea individuala;

Exista o corelatie intre longevitate si statutul social;

Participarea la diverse activitati sociale, precum cele de voluntariat, sportive sau de
recreere, precum si contactul periodic cu familia si prietenii tind s& aiba un impact
pozitiv asupra sanatatii generale a persoanelor in varsta si previne izolarea lor;

Viata este insotita de schimbari precum pierderea unui partener, a unor rude sau
prieteni, degradarea sanatatii (fizice si mentale) si schimbarea obiceiurilor, a modelelor
de munca si a situatiei financiare;

Persoanele in varstd sunt deosebit de expuse fenomenului de excluziune sociala si
izolare.



Persoanele varstnice care necesita ingrijiri medicale permanente, nu se pot gospodari
singure, nu au locuintd, nu realizeaza venituri proprii si sunt lipsite de sustinatori legali,
astfel sunt institutionalizate in centre.

Serviciile asigurate persoanelor varstnice in centru sunt:
I. Servicii sociale care constau in:
a. ajutor pentru menaj;
b. consiliere juridica si administrativa;
c. modalitati de prevenire a marginalizarii sociale si de reintegrare sociala.
Il. servicii socio-medicale:
a. ajutor pentru mentinerea sau readaptarea capacitatilor fizice sau intelectuale;
b. asigurarea unor programe de kinetoterapie;
c. sprijin pentru realizarea igienei corporale.
. servicii medicale:

a. consultatii s i tratamente in institutii medicale sau la patul persoanei, daca aceasta
este imobilizata;

b. servicii de ingrijire - infirmerie;
c. consultatii si ingrijiri.

Centrele de zi de batrdni au devenit o necesitate in contextul sustinerii unei populatii
imbatranite active. Criteriile de acces intr-un centru de zi se fac in baza unor acte normative
elaborate prin ordine comune ale Misterului Muncii si Sanatatii, criterii foarte bine stabilite
pentru institutiile publice. inceeace priveste cheltuielile care se fac, trebuie avute in vedere
starea de sanatate si nevoile de servicii medicale pe care le are persoana tn momentul in
care intra in centru.

in contextul imbéatranirii populatiei si al cresterii nevoilor sociale ale persoanelor
varstnice, se impune dezvoltarea unor servicii de ingrijire si asistentd adecvate acestui
segment de populatie. Un astfel de serviciu este centrul de zi pentru persoane varstnice,
care ofera o alterativa la institutionalizarea sau izolarea acestora in mediul familial. Centrul
de zi pentru persoane varstnice are ca scop sprijinirea autonomiei si integrarii sociale a
beneficiarilor, prin oferirea unor activitati recreative calitative, terapeutice si de consiliere.
De asemenea, centrul de zi va contribui la reducerea abandonului si a abuzului asupra
persoanelor varstnice precum si imbunatatirea calitatii vietii acestora.

La momentul actual, Orasul Comanesti - UAT nu a dezvoltat nici un serviciu social de tip
centru de zi de asistenta si recuperare sau unitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice si se constatd o nevoie acuta de asigurare a acestor servicii, avand in vedere
numarul in crestere al populatiei imbatranite.

Potrivit datelor din Raportul privind maparea persoanelor varstnice? estimate cu nevoi
de ILD din Romania, Orasul Comanesti inregistreaza o populatie totala de 23.376 locuitori,

2 http://www.mmuncii.ro/j33/index.php/ro/transparenta/anunturi/6730-20220929_raport-mapare-persoane-varstnice



din care 3.428 locuitori sunt persoane cu varsta de peste 65 de ani si 710 persoane cu varsta
de peste 80 de ani.

Din punct de vedere al populatiei deservite, aceasta reprezinta o populatie cu venituri relativ
mici care nu-si permit financiar deplasarea catre alte unitati medicale, in judet sau in afara
judetului Bacau.

Precizam ca patologia locuitorilor zonei este complexa, predominand afectiunile acute
cardiovasculare ( infarct de miocard, edem pulmonar acut, tulburari de ritm, insuficienta
cardiaca, tromboembolie pulmonara, accidente vasculare cerebrale), afectiuni
bronhopulmonare, ciroze hepatice, poli traumatisme ( adesea accidente forestiere - specifice
zonei geografice, accidente de circulatie), urgente chirurgicale ( abdomen acut chirurgical,
hemoragii digestive superioare si inferioare), urgente ORL, pediatrie.

In ceea ce priveste situatia sociald a persoanelor vérstnice din Orasul Comanesti i
localitatile apartinatoare, aceasta este marcata de urmatoarele aspecte:

- un grad de saracie si vulnerabilitate, determinat de veniturile mici (majoritatea
provenind din pensii), lipsa unor surse alternative de venit si cheltuielile mari cu sanatatea;

- o stare precard de sanatate, cauzata de prevalenta bolilor cronice (silicoza,
hipertensiune arteriala, diabet zaharat, boli cardiovasculare etc.),

- 0 izolare sociala accentuata, generata de lipsa unui sprijin familial adecvat (multi dintre
copiii sau rudele persoanelor varstnice fiind plecati la munca in straindtate sau in alte
localitati),

- lipsa unor retele sociale de suport (asociatii, grupuri etc.) si lipsa unor oportunitati de
participare la viata comunitara;

- 0 scadere a capacitatii functionale si a calitatii vietii, determinata de pierderea rolurilor
sociale (de pilda, rolul de parinte sau bunic), diminuarea stimei de sine si a increderii in sine
si aparitia unor tulburari psihice (depresie, anxietate etc.).

in acest context, infiintarea unui centru de zi (cod 8810 CZ-V-1) cu echipa mobild de
ingrijire la domiciliu, cu o capacitate totala de 75 locuri in Orasul Comanesti reprezinta o
oportunitate pentru imbunatatirea situatiei persoanelor varstnice si pentru crearea unui
mediu propice dezvoltarii lor personale si sociale.

AR i = e
Una dintre problemele majore cu care se confrunta Orasul Comanesti, este inexistenta
unei infrastructuri adecvate furnizarii de servicii sociale destinate persoanelor varstnice
aflate in situatii economico-sociale deosebite.

Astfel, persoanele varstnice care se confrunta cu situatii de dificultate sau vulnerabilitate,
care pot duce la marginalizare sau excluziune sociala si care, prin urmare, ar avea nevoie de
sustinere pentru asigurarea functionalitatii sociale in mediul propriu de viata, familial si
comunitar, nu beneficiaza in prezent de sustinere din partea unui furnizor acreditat de
servicii sociale.

Existenta unor programe de finantare, ce pot sustine o astfel de investitie, avand in vedere
ca aceasta nu se poate realiza din Bugetul propriu se impune identificarea unor alte surse de
finantare, respectiv:
= Planul National de Redresare si Rezilienta - Componenta C13 - Reforme Sociale -

Investitia 14 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru

persoanele varstnice care vor conduce la
- Alinierea Romaniei la legislatia europeana.

- Sustinerea unei Dezvoltdri Durabile a comunitatii locale.



Proiectul de investitii ,,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui
Centru de zi pentru seniori in Orasul Comanesti, judetul Bacau" vizeaza construirea
,,Centrului de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu
pentru persoanele vdrstnice din Orasul Comadnesti, judetul Bacdu’’, cod serviciu social
8810 CZ-V-I, care are drept scop imbunatatirea calitatii vietii persoanelor in varsta din Orasul
Comanesti si localitatile apartinatoare.

Obiectivul general al proiectului este acela de a crea un centru de zi de asistenta si
recuperare pentru persoanele varstnice si de a le oferi acestora acces la servicii de ingrijire
pe termen lung de calitate.

Centrul de zi are urmatoarele obiective specifice:

- s& ofere persoanelor varstnice un spatiu sigur si confortabil unde sa-si petreaca timpul
liber intr-un mod placut si util;

- sa asigure persoanelor varstnice o gama variata de activitati adaptate nevoilor si
intereselor lor (de exemplu, activitati fizice, culturale, artistice, educative etc.);

- sa ofere persoanelor varstnice servicii de ingrijire personala (de exemplu, igienizare,
tuns, barbierit etc.), servicii medicale primare (de exemplu, monitorizarea tensiunii
arteriale, administrarea medicamentelor etc.) si servicii de consiliere psihologica si sociala;

- 5a sprijine persoanele varstnice in mentinerea sau dezvoltarea relatiilor sociale cu ceilalti
beneficiari ai centrului, cu familiile lor si cu comunitatea locala;

- sa previna sau sa reducd riscul de abandon sau abuz asupra persoanelor varstnice prin
monitorizarea situatiei lor familiale si prin colaborarea cu autoritatile competente.

Centrul de zi pentru persoane varstnice ar fi destinat tuturor persoanelor varstnice din
Orasul Comanesti care au nevoie de sprijin social.

Beneficiarii serviciilor sociale acordate in ,,Centru de zi de asistentad si recuperare, cu
echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul
Comdnesti, judetul Bacau’’ sunt:

a) persoane varstnice, singure sau dependente;

b) persoane varstnice fara venituri sau cu venituri reduse;

c) persoane varstnice aflate in situatii de dificultate;

d) persoane varstnice cu afectiuni/boli cronice;

e) persoane varstnice care traiesc in comunitati marginalizate;

f) nu are familie sau nu se afla in intretinerea unei sau unor persoane obligate la aceasta,
potrivit dispozitiilor legale in vigoare;

g) nu realizeaza venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru asigurarea ingrijirii
necesare;

h) nu se pot gospodari singure sau necesita ingrijire specializata;

i) se afla in imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio medicale, din cauza bolii ori
starii fizice sau psihice

Un centru de zi de asistenta si recuperare, cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu
destinat persoanelor vérstnice in Orasul Comanesti, judetul Bacau.

Proiectul de investitii vizat, prin obiectivele si rezultatele sale, va contribui in mod
esential la aducerea la indeplinire a obiectivelor generale, specifice si a prioritatilor



identificate in documentele de planificare strategica elaborate la nivel national, regional si
local cu privire la asigurarea unei infrastructuri destinate persoanelor varstnice, respectiv
Strategia Nationala pentru Promovarea imbatranirii Active si Protectia Persoanelor Varstnice,
Strategia Nationala privind Incluziunea Sociala si Reducerea Saraciei, Strategia nationala de
dezvoltare a sistemului de asistenta sociala pentru persoanele varstnice, Strategia nationala
de dezvoltare a serviciilor sociale, Planului National de Redresare si Rezilienta - Investitia
14,

Obiectivele prezentului proiect de investitie sunt in concordanta cu obiectivele generale
ale Componentei C13 - Reforme Sociale, din cadrul Planului National de Redresare si
Rezilienta - Investitia 14. Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare
pentru persoane varstnice prin realizarea infrastructurii necesare asigurarii accesului
persoanelor varstnice la servicii de ingrijire adaptate nevoilor lor.

De asemenea, prezentul proiect de investitie este in concordanta cu Strategia de
Dezvoltare locala Orasului Comanesti pentru perioada 2023-2027.

Pentru a veni in intampinarea rezolvarii problemelor cu care se confrunta persoanele
varstnice si din necesitatea de eficientizare a serviciilor sociale prin organizarea lor la nivel
local, autoritatile publice locale au demarat un larg proces de dezvoltare a unui sistem
integrat de servicii sociale care sa raspunda nevoilor sociale, individuale sau de grup in
vederea prevenirii si depasiri situatiilor de dificultate sau vulnerabilitate si care sa asigure
incluziunea sociala a categoriilor vulnerabile, integrarea /reintegrarea sociala si cresterea
calitatii vietii beneficiarilor.

Procesul de evaluare a calitatii ingrijirii in centrul de zi este intrinsec legat de procesul de
licentiere a serviciilor sociale si de respectarea standardelor minime de calitate impuse prin
legislatie. in vederea evaludrii calititii serviciilor de ingrijire propuse Autoritatea publica
locala Orasul Comanesti prin Serviciul de asistenta sociala si autoritate tutelara va infiinta si
administra ,,Centrul de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacau’’ cod serviciu
social 8810 CZ-V-1, cu o capacitate de 75 de persoane.

Pentru a evalua dacd investitia intr-un centru de zi destinat persoanelor varstnice este viabila
si sustenabila este necesara analizarea mai multor factori cum ar fi:

- Cererea si oferta de servicii destinate persoanelor varstnice;

- Costurile de constructie si functionare ale centrului;

- Sursele de finantare si de venituri ale centrului;

- Riscurile si oportunitatile proiectului;

- Impactul social si economic al proiectului.

Un prim pas a fost realizarea unei cercetari de piata, prin care au fost identificate
nevoile si preferintele potentialilor beneficiari ai centrului de zi, precum si nivelul de
concurenta si politica preturilor practicate de acestia. O data cu realizarea acestei analize a
pietei s-a putut estima capacitatea centrului si tipul de servicii de care este nevoie.

Un al doilea pas a fost elaborarea unui plan care cuprinde aspectele tehnice, financiare
si juridice ale investitiei. Acesta include dimensiunea si localizarea centrului, structura si
dotarile necesare, personalul angajat si calificarile acestuia, sursele de finantare, proiectia



veniturilor si cheltuielilor pe o perioada de cel putin 5 ani, analiza rentabilitatii investitiei si
analiza SWOT, planul de publicitate elemente care se vor detalia in cadrul documentatiei
tehnico-economice-Studiul de fezabilitate.

Obtinerea avizelor si autorizatiilor necesare functionarii centrului in conformitate cu
legislatia in vigoare este un pas important in obtinerea autorizatiei de constructie,
autorizatiei de mediu, autorizatia sanitara si autorizatia privind securitatea la incendiu.

Ultima etapa in procesul de monitorizare a sustenabilitatii unui proiect este evaluarea
periodica a performantei centrului prin indicatori precum gradul de ocupare a locurilor, gradul
de satisfactie al beneficiarilor si al angajatilor, calitatea serviciilor oferite, nivelul veniturilor
si cheltuielilor. De asemenea, este important sa se adapteze permanent la schimbarile din
mediul extern si intern pentru a putea imbunatati continuu activitatea centrului si a asigura
sustenabilitatea acestuia pe termen lung.

In contextul prezentat anterior, s-au estimat urmatoarele:

La intocmirea estimarilor aferente cheltuielilor pentru executia obiectivului de investitii,
s-au folosit informatii din proiecte similare, precum si din ofertele ofertele solicitate de la
diversi colaboratori.

In consecinta, in vederea realizarii obiectivului de investii propus, cheltuielile au fost
estimate dupa cum urmeaza:

Amenajarea terenului 230.000,00

Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor | 190.000,00
necesare obiectivului de investitii
Cheltuieli pentru investitia de baza 4.712.370,00
Cheltuieli privind Organizare de santier | 28.000,00
Comisioane, cote, taxe, costul creditului | 46.864,07

La intocmirea estimarilor aferente cheltuielilor pentru proiectare si asistenta tehnica a
obiectivului de investitie propus, s-au folosit informatii din proiecte similare, precum si din
ofertele solicitate de la diversi colaboratori.

Astfel, in vederea realizarii obiectivului de investitii propus cheltuielile au fost estimate
dupa cum urmeaza:

Studii de teren 10.000,00
Documentatii-suport  si  cheltuieli  pentru
obtinerea de avize, acorduri si autorizatii 6.000,00
Studiu de fezabilitate/documentatie de avizare a
lucrarilor de interventii si deviz general 120.000,00
Verificarea tehnica de calitate a proiectului
tehnic si a detaliilor de executie 15.000,00
Proiect tehnic si detalii de executie 149.000,00
Managementul de proiect pentru obiectivul de
investitii 130.000,00




Cheltuieli aferente organizarii si derularii
procedurilor de achizitii publice 30.000,00
Asistenta tehnica din partea proiectantului 20.000,00
Dirigentie de santier, asigurata de personal
tehnic de specialitate, autorizat 60.000,00
Cheltuieli pentru informare si publicitate 20.000,00

Orasul Comadnesti acorda o atentie deosebita dezvoltarii durabile a comunitatii locale
investind in permanenta in resurse materiale si umane cu scopul imbunatatirii conditiilor de
viata ale locuitorilor de la nivelul comunitatii locale.

Analizand necesitatea sustinerii persoanelor varstnice de la nivelul orasului si posibilitatea
de finantare prin intermediul PLANULUI NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA, Componenta
C13 - REFORME SOCIALE, Investitia 14 - Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si
recuperare pentru persoanele varstnice, Titlu apel PNRR/2023/C13/14
PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice
contribuie la construirea, echiparea, operationalizarea si functionareal a 71 de centre de zi
de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice, apreciem necesitatea si oportunitatea
infiintarii unui centru de zi destinat persoanelor varstnice cu echipa mobila de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul Comanesti, judetul Bacau cu o capacitate
totala de 75 locuri, care sa se alinieze la standardele europene privind sustinerea dezvoltarii
durabile a comunitatilor si asigurarea de servicii sociale la standarde inalte de calitate.

| [tetren i acereride 7455 054,7
al ﬁfa;rfee? etr?ttalé neeligibila, inclusiv 202.300,00
b. Valoarea totala eligibila 7.252.754,37
b.1. Valoare eligibila 6.102.234,07
b.2. TVA eligibila 1.150.520,30
| | NERAMBURSABILA SOLICITAT 6:102.234,07

Amplasamentul pe care se va realiza obiectivul de investitie este situat in intravilanul
localitatii Comanesti, judetul Bacau, aflat in domeniul public al Orasului Comanesti.

Terenul alocat acestui proiect de investitie este identificat prin numarul cadastral 60383
al cartii funciare nr. 60383 Comanesti si are o suprafata de 41.708 mp.



Proiectul de investitie ,,Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea unui
Centru de zi pentru seniori in Orasul Comanesti, judetul Bacau" se incadreaza in utilizarile
admise pentru zona pe care se va amplasa, conform Regulamentului Local de Urbanism.

Parcajele se vor asigura pe domeniu public.

Retragerea aliniamentului se va face la minim 5,50 m din axul caii de acces si 12m din axul
drumului.

La aceasta distanta se va amplasa si firida de cureti slabi (CCTV, internet etc.). Amplasarea
constructiei se va face la nu mai putin de 10,50 m din axul caii de acces si 17,00 m din axul
drumului, in afara zonei de protectie a retelelor de distributie si transport a energiei electrice
si gaz metan.

Cladirile se vor retrage fata de limitele laterale ale parcelei cu cel putin jumatate din
inaltimea la cornisa, dar nu mai putin de 3m. Retragerea fata de limita posterioara a parcelei
va fi egala cu jumatate din inéltimea la cornisa masuratd in punctul cel mai inalt fata de
teren, dar nu mai putin de 5m, in conformitate cu PUG, RLU si cu asigurarea distantelor
minime necesare interventiilor in caz de incendiu.

Se asigura amenajarea de spatii verzi si spatii de recreere in exterior.

Regimul de inaltime va fi P+1E partial.

Terenul nu are interdictii temporare sau definitive de construire.

Au fost intocmite masuratori topografice care au furnizat date despre configuratia
terenului.

Coordonatele au fast calculate in sistemul de proiectie Stereografica 1970, iar cotele au
fast calculate prin nivelment trigonometric in plan de referinta Marea Neagra.

Studiul topografic marcheaza constructiile existente in zona, a drumurilor si cailor de
acces, a retelei de transport a energiei electrice, a cursurilor de ape, precum si configuratia
generala a terenulm evidentiind-se platformele taluzurile si demvelanle acestuia.

Pe amplasament este si Spltalul orasenesc ”loan Lascar” si Centrul de Tngrijire si Asistenta
a Persoanelor cu dizabilitati Comane;tl

Amplasamentul pe care se va realiza obiectivul de investitie este situat in intravilanul
localitatii Comanesti, judetul Bacau.

Orasul este amplasat pe ambele maluri ale raului Trotus, in Depresiunea Comanesti din
Carpatii Orientali, intre Muntii Gosmanu, Muntii Berzunti, Muntii Nemira si Muntii Ciucului.
Este strabatut de soseaua nationald DN12A, care leaga Onetiul de Miercurea-Ciuc. La
Comanesti, din acest drum se ramifica soseaua nationald DN2G, care duce la Moinesti si Bacau.
Prin oras trece si calea feratd Adjud-Comanesti-Siculeni, pe care este deservit de statia
Comanesh

Asezarea administrativa a orasului Comanesti se intinde pe circa 10 km in lungul vaii raului
Trotu';~ pe segmentul mijlociu al acestuia. Dintre afluentii Trotusului, cel mai important, cu
un bazin hidrografic de 24kmp in arealul teritoriului administrativ, este Supanul.

Pozitia geografica a orasului Comanesti, traversat de DN 12 A si calea ferata construita de
peste 100 de ani, il include in circuitul de tranzit, prin pasul Ghimes-Faget, facandu-se
legatura Moldovei cu Transilvania.

Clima se caracterizeaza printr-un regim moderat al oscilatiilor temperaturii aerului, prin
amplitudini termice anuale cuprinse intre 10-12 grade C.
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in mod obisnuit pe vai se localizeaza masa de aer rece si umed, in timp ce intre culmi
predomina timp senin cu soare si temperaturi mai ridicate.

Zona este de origine tectonica (de scufundare a scoartei) si s-a format in urma cu circa 25
milioane de ani in era Neozoica- perioada Neogena, fapt ce se poate demonstra prin
descoperirile arheologice de la Cetatuia Vermesti, Podul lui Mitrache si Lutarie.

Terenul alocat acestei investitii este identificat prin C.F. nr. 60383 Comanesti si are o
suprafata de 41.708,00 mp.

Terenul se afld in localitatea Comanesti, str. V. Alecsandri, Nr. 1, judetul Bacau.

Utilitati:

- Alimentarea cu apa se va realiza prin bransament la sistemul centralizat de alimentare cu
apa al localitatii;

- Evacuarea apelor menajere se va realiza la caminele de canalizare proiectate si se va
racorda la sistemul de canalizare al localitatii;

- Alimentarea cu energie electrica se va face prin bransament la reteaua electrica existenta
in zona.

- Energia termica pentru incalzirea obiectivului se va realiza prin intermediul centralei cu
functionare pe combustibil gaze naturale si sau a pompelor de caldura.

Amplasamentul propus beneficiaza de o pozitie favorabi
priveste centralitatea si topometria.

In cadrul amplasamentului, obiectivul va fi retras fata de strada de acces, astfel incat sa
ofere posibilitatea organizarii acceselor auto si locurilor de parcare pentru persoanele care
exploateaza aceasta investitie.

Cladirea va avea o forma neregulata in plan.

Obiectivul va fi realizat cu un regim de inaltime P+1 E partial si va fi realizat din cadre
sparte din beton armat, cu inchideri si compartimentari interioare din zidarie de tip GVP sau
BCA.

Se pune accent pe orizontalitate cu realizarea unor accente volumetrice corespunzatoare
acceselor.

Accesul principal se va realiza pe fatada nord-vestica (principala), si vor fi prevazute si
accese secundare prevazute pe fatada sud-vestica (lateral dreapta) si pe fatada sud-estica
(posterioara).

Pentru persoanele cu disabilitati locomotorii se va amenaja o rampa de acces la nivelul
fatadei principale (accesul principal) cu o panta de max.8% si o latime de 1,20 cn, spatiile ce
ar putea fi uttlizate de persoanele cu dizabilitati fiind cele de la nivelul parterului.

Relationarea exteriorului cu interiorul se va realiza prin intermediul zonei de acces si
holurilor de unde se va face distributia spre functiunile propuse. Distributia spatiilor si a noilor
functiuni in cadrul obiectivului va fi urmatoarea:

la in cadrul localitatii in ceea ce

PARTER:

Acces

Spatiu receptie
Cabinet, izolator +wc
Spatiu ingrijire personala beneficiari

||
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5. Sala multifunctionala - recuperare
fizica - fizioterapie

6. Sala multifunctionala 2 - masuri de
recuperare psihica - camera senzoriala

7. Sala mese

8. Depozitare

9. Spatiu dedicat echipei de ingrijire la
domiciliu

10. | Camera Centrala tehnica

11. | Depozitare produse alimentare 1

12. | Depozitare produse alimentare 2

13. | Depozitare produse alimentare 3

14. | Spatiu depozitare scaune cu rotile

15. | Arhiva

16. | Depozitare produse curatenie

17. | Depozitare medicamente si auxiliare
medicale

Casa scarii si holuri

Casa scarii si holuri
Birou manager

Birou administrativ
Birou administrativ

MAIW|N |-

Suprafata construita: 595 mp
Suprafata construita desfasurata: 750 mp

Sutila = 527 mp

inchideri si compartimentari interioare

Structura de rezistenta a obiectivului este alcatuita din stalpi si grinzi de beton arrnat
dispuse ortogonal pe cele doua directii principale ale constructiei si planse de beton armat la
nivelul etajelor curente.

Peretii de inchidere si compartimentare se vor realiza din zidarie de GVP /BCA.

Tamplarie exterioara si interioara

Tamplaria exterioara se va realiza din profile din PVC cu geam de tip termopan.
La nivelul usilor interioare se va prevedea tamplarie PVC cu umplute cu panel PVC
si/sau geam sticla mata.

Se vor monta glafuri la ferestre tabla, aceiasi culoare ca si tamplaria la exterior

si din material plastic la interior.

Finisaje interioare si exterioare
La exterior de vor utiliza urmatoarele tipuri de finisaje:
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- placarea soclului cu polistiren extrudat peste care se va aplica tencuiala mozaicata/
decorativa de soclu;

- placarea fatadelor cu vata minerala bazaltica;

- sistemul de ape pluviale va fi realizat din burlane din teava PVC ce var fi mascate la
interior, si vor deversa direct in caminele exterioare;

- balustradele se var realiza din profile metalice;

- cladirea va fi protejata perimetral de un trotuar de garda din beton monolit cu latimea
de 1,00 m, etansat cu un dop de bitum. La interior se vor utiliza tencuieli pe baza de ipsos ce
vor fi protejate cu vopsea lavabila de interior.

In zona grupurilor sanitare peretii vor fi protejati cu faianta pana la inaltimea de 2, 10 m-
pana la cota superioara a usilor.

Se prevad tavane casetate la nivelul salilor si a holurilor. La nivelul restului functiunilor
tavanele vor fi din gips carton, gletuite si finisate cu vopsea lavabila de interior culoarea alb.

Constructia va respecta cel putin standardul NZEB, respectiv cladiri cu consum de energie
aproape zero eficiente, practice si concepute in acord cu prevederile Planului National
Integrat in domeniul Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2030 si ale Legii nr.372/2005
republicata la data de 23 septembrie 2020, privind performanta energetica a cladirilor.

La proiectarea constructiei se vor respecta toate caracteristicile tehnice si functionale
specificate in Anexa 3, inclusiv prevederile existente in standardele minime de calitate
aplicabile celor doua tipuri de servicii sociale, aprobate prin Ordinul MMSS nr. 29/2019 cu
modificarile si completarile ulterioare si normativul privind adaptarea cladirilor civile si
spatiului urban la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap NP 051-2012 Revizuire NP
051/2000 aprobat prin ordinul MDRAP nr. 189/2013.

Constructia finantata in cadrul acestui program de investitii vor asigura spatiul necesar
functionarii urmatoarei categorii de servicii sociale prevazute in Nomenclatorul serviciilor
sociale aprobat prin HG nr. 867/2015 cu modificarile si completarile ulterioare:

»,8810 CZ-V-| centre de zi de asistenta si recuperare” cu echipe mobile de ingrijire la
domiciliu cu o capacitate de cca 50 de beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de
asistenta si recuperare si pentru cca. 25 de beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire
la domiciliu.

Sustenabilitatea investitiei unui centru de zi (cod 8810 CZ-V-1) cu echipa mobila de ingrijire
la domiciliu, cu o capacitate totala de 75 locuri pentru Orasul Comanesti este un aspect
esential pentru dezvoltarea sociala si economica a localitatii.

Un centru de zi pentru persoane varstnice poate oferi servicii de ingrijire sociala pentru
persoanele in varsta care au nevoie de acestea, poate asigura asistenta medicala, asigura
activitati recreative si educative sau sprijin psiholog.

Investitia intr-un astfel de centru presupune o analiza a nevoilor si a resurselor comunitatii,
o planificare a obiectivelor si activitatilor, o alocare eficienta a fondurilor si o evaluare
periodica a rezultatelor.

Sustenabilitatea investitiei unui centru de zi pentru persoane varstnice pentru Orasul
Comanesti este o problema importanta pentru dezvoltarea sociala si economica a localitatii.
Un centru de zi pentru persoane varstnice poate oferi servicii de ingrijire, recuperare,
socializare si activitati culturale pentru persoanele in varsta care nu se pot gospodari singure
sau care au nevoie de asistenta medicala permanenta. Un astfel de centru poate contribui la
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cresterea calitatii vietii si a gradului de integrare sociala a persoanelor varstnice, precum si
la reducerea riscului de saracie si izolare.

Pentru a realiza un centru de zi pentru persoane varstnice in Orasul Comanesti este necesar
sa se identifice sursele de finantare, sa se asigure terenul necesar pentru construirea
centrului, sa se elaboreze un proiect tehnic si o documentatie economica, sa se obtina
autorizatiile si avizele necesare, sa se selecteze un constructor si un furnizor de servicii
sociale, sa se asigure dotarea si echiparea centrului, sa se recruteze personalul calificat si sa
se organizeze activitatile specifice.

Un posibil model de finantare pentru un centru de zi pentru persoane varstnice este cel
prevazut in Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR), care ofera fonduri
nerambursabile de peste 1 milion de euro pentru crearea unui astfel de centru. Pentru a
accesa aceste fonduri, solicitantii trebuie sa indeplineasca o serie de criterii de eligibilitate
si sa depuna o cerere de finantare in termenul stabilit. Printre beneficiarii eligibili se numara
unitatile administrativ-teritoriale, asociatiile de dezvoltare intercomunitara, furnizorii publici
sau privati de servicii sociale acreditati, grupurile de actiune locala etc.

Indiferent de modelul de finantare ales, sustenabilitatea investitiei unui centru de zi pentru
persoane varstnice presupune ca solicitantii sa asigure cofinantarea proiectului din fonduri
proprii sau alte surse, sa asigure functionarea centrului pe o perioada minima stabilita prin
contractul de finantare, sa respecte standardele minime de calitate pentru serviciile sociale
acordate persoanelor varstnice, sa monitorizeze si sa evalueze rezultatele proiectului etc.

Totodata, pentru a asigura sustenabilitatea investitiei, este necesar sa se implice toti
factorii interesati: autoritatile locale, organizatiile neguvernamentale, mediul privat,
beneficiarii si familiile lor.

Un centru de zi pentru persoane varstnice poate contribui la imbunatatirea calitatii vietii
si a sanatatii persoanelor in varsta, la reducerea saraciei si a izolarii sociale, la cresterea
ocuparii fortei de munca si a veniturilor locale.

Pentru implementarea investitiei, este necesar sa se parcurga urmatoarele etape:

- Identificarea nevoii si a obiectivelor investitiei. Aceasta etapa presupune sa se
analizeze situatia actuala si sa se identifice problemele si oportunitatile care justifica
realizarea investitiei. De asemenea, se stabilesc obiectivele generate si specifice ale
investitiei, precum si indicatorii de performanta care vor permite sa se masoare rezultatele
obtinute.

- Elaborarea studiului de fezabilitate. Aceasta etapa presupune sa se evalueze tehnic,
economic, financiar, social si de mediu diferite variante de solutie pentru realizarea
investitiei. Se selecteaza varianta optima din punct de vedere al eficientei si al eficacitati,
tinand cont de criterii precum costul, durata, calitatea, impactul si sustenabilitatea
investitiei.

- Finantarea investitiei. Aceasta etapa presupune sa se identifice sursele de finantare
disponibile pentru realizarea investitiei, cum ar fi bugetul national, bugetul local, fonduri
europene, imprumuturi sau parteneriate public-private. Se stabilesc conditiile si modalitatile
de accesare a finantarii, precum si obligatiile si riscurile asociate.

- Proiectarea investitiei. Aceasta etapa presupune sa se elaboreze documentatia tehnica
necesara pentru realizarea investitiei, cum ar fi planurile, schitele, calculele, specificatiile
tehnice etc. Se obtin avizele si autorizatiile necesare de la autoritatile competente.
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- Executia investitiei: Aceasta etapa presupune sa se realizeze efectiv lucrarea de
constructie sau instalare a bunului sau serviciului public. Se urmareste respectarea
termenelor, bugetului si calitatii stabilite in contractul cu executantul lucrarii. Se
monitorizeaza progresul lucrarii si se solutioneaza eventualele probleme aparute pe parcurs.

- Monitorizarea si evaluarea investitiei. Aceasta etapa presupune sa se verifice daca
investitia realizata corespunde obiectivelor stabilite initial si daca produce efectele scontate
asupra beneficiarilor si asupra mediului. Se masoara indicatorii de performanta stabiliti in
studiul de fezabilitate si se compara cu valorile reale obtinute. Se identifica punctele forte si
punctele slabe ale investitiei si se propun masuri de imbunatatire sau corectie.

Implementarea unei investitii publice este un proces care necesita planificare,
coordonare, comunicare §i cooperare intre toti actorii implicati: autoritatile publice,
executantii lucrarii, beneficiarii directi si indirecti, consultantii etc. 0 investitie publica bine
implementata poate aduce beneficii importante pentru dezvoltarea unei tari sau a unei
regiuni.

La elaborarea documentatiilor tehnico-economice se vor respecta urmatoarele acte
legislative:

B Normativ pentru constructiile ce contin spatii pentru furnizarea asistentei medicale
ambulatorie de specialitate Indicativ NP 021-2022;

» Legea 242 din 23 iulie 2009 privind aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 27/2008 pentru
modificarea si completarea Legii nr. 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul;

» Legea 10 din 18 ianuarie 1995, actualizata privind calitatea in constructii, cu
modificarile si completarile ulterioare, actualizata la 06.07.2015 cu Legea 177 /2015;

> Legea 50 din 29 iulie 1991 privind autorizarea executarii constructiilor si unele masuri
pentru realizarea locuintelor, cu modificarile si completarile ulterioare - ultima actualizare
27.12.2016.

» Norme metodologice din 12 octombrie 2009 pentru aplicarea Legii 50 din1991 privind
autorizarea executarii constructiilor:

» Ordonanta de Urgenta nr. 164 din 19 noiembrie 2008 pentru modificarea si completarea
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 195/2005 privind protectia mediului;

P Hotararea nr. 907/29.11.2016 privind etapele de elaborare si continutul cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor proiectelor de investitii finantare
din fonduri publice;

> OMAI 180/2022 pentru aprobarea Normelor Metodologice privind avizarea si autorizarea
de securitate la incendiu si protectie civila;

»  HG 766/1997 Regulament privind stabilirea categoriei de importanta a constructiilor.

Solutiile vor corespunde celor sase exigente de performanta esentiale, asa cum sunt ele
definite de Legea 10/1995, modificata prin Legea nr.177/2015, privind calitatea in
constructii.

Se vor respecta, de asemenea si normele:

o Legea protectiei muncii nr. 90/1999;

o Norme de protectia muncii;

o Regulamentul pentru protectia si igiena muncii in constructii MLPAT~ ordinul
- 9/N/15.03.1993.
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o Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap, indicativ NP 051-2012 - Revizuire NP 051 /2000;

o NP_068_02 - Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei
de siguranta in exploatare;

o 15/2010 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
ventilare si climatizare;

o SR 6648/1-2014 - Instalatii de ventilare si climatizare;

o Anexei nr.6 - Standardele minime de calitate pentru serviciile sociale acordate in
comunitate, organizate ca centre de zi destinate persoanelor adulte, aplicabile pentru
urmatoarele categorii de servicii sociale la Ordinul Ministerului Muncii si Justitiei Sociale
nr.29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care
au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in
dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem
integrat si cantinele sociale;

o Ordinului nr.2143/2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului Muncii si
Justitiei Sociale nr.29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost,
tinerilor care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane
adulte aflate in dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor
acordate in sistem integrat si cantinele sociale;

o Ordinul MMSS nr. 29/2019 cu modificarile si completarile ulterioare;

o Ordinul MDRAP nr. 189/2013 cu modificarile si completarile ulterioare.

Nu este cazul

Presedinte de sedinti, Contrasemneaz3,

Consilier local Secretar general al orasului,

N N\I jurist Daniela Chirila

Constantin Anastasj

s

Data 18.07.2023
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Anexa nr. 2 la HCL nr. ........... din 18.07.2023

REGULAMENT- CADRU
de organizare si functionare a serviciului social de zi:
»Centru de zi de asistenti si recuperare, cu echipi mobili de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele varstnice din Orasul Comanesti, judetul Baciau’’
Cod serviciu social 8810 CZ-V-1

Articolul 1 — Definitie - . -
(1) Regulamentul de orgamzare si ﬁmcglonare este un document proprlu al Serviciului 5001a1 <<
Centru de 7i de asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >>, aprobat prin prezenta Hotérare a
Consiliului Local Comanesti in vederea asigurarii functiondrii acestuia, cu respectarea standardelor
minime de calitate aplicabile si a asigurfirii accesului persoanelor beneficiare la informatii privind
conditiile de admitere la serviciile oferite.

(2) Prevederile prezentului regulament sunt obligatorii atat pentru persoanele beneficiare, cét si
pentru angajatii centrului si, dupd caz, pentru membrii familiei beneficiarilor, reprezentantii
legali/conventionali, vizitatori.

e el

_ Articolul 2 - Identificarea serviciului social ; -
Serv1c1u1 social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echtpa moblla de mgrytre Ia
domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >>, cod serviciu
social 8810 CZ-V-I, este infiintat si administrat de furnizorul U.A.T. Orasul Coménesti — Directia
de Asistenta Sociali, cu adresa Localitatea Comanesti, str. Ciobénus nr.2, judetul Bacdu, in curs

de acreditare.

_Articolul 3 - Scopul servnciului social o . ; . \

Scopul serviciului social << Centru de zi de aszstenta si recuperare, cu echtpa moblla de
ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Baciu >> este
acordarea de servicii sociale persoanelor vérstnice din Orasul Cominesti, ale caror nevoi pot fi
solutionate prin activitatile derulate/serviciile oferite, in vederea depdsirii situatiilor de dificultate,
prevenirii si combaterii riscului de excluziune sociala, promovarii incluziunii sociale §i cresterii
calititii vietii. Serviciul social va asigura servicii de ingrijire personald pentru persoanele varstnice
dependente, terapii de recuperare/ reabilitare functionald, cum ar fi sedinte de psihoterapie,
kinetoterapie, terapie prin masaj, fizioterapie, terapii de relaxare, gimnasticd medicald consiliere
psihosociala si informare, consiliere juridicd, socializare si petrecere a timpului liber organizarea si
implicarea in activititi comunitare si culturale, asistenta si suport pentru familia persoanei vérstnice,
acompaniere in scopul prevenirii si combaterii izolarii sociale pentru persoane véarstnice care se afld
intr-una din situatiile de vulnerabilitate (persoane singure, cu afectiune cronice, dependente sau care
traiesc in comunitdfi marginalizate, persoane cu venituri reduse) pentru depésirea situatiilor de
dificultate, prevenirea si combaterea riscului de excluziune sociala, cresterea calititii vietii si
promovarea incluziunii sociale; suport pentru realizarea activitatilor administrative i gestionarea
bunurilor, acordarea de alimente, ajutoare materiale.



_ Articolul 4 - Cadrul legal de infiintare, organizare si functionare .

(1) Serviciul social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipi mobtla de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >> functioneazi cu
respectarea prevederilor cadrului general de organizare si functionare a serviciilor sociale
reglementat de Legea nr. 292/2011, cu modificarile ulterioare, Legea nr 17/2000, privind asistenta
sociald a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare precum si ale
altor acte normative secundare aplicabile domeniului. precum si ale altor acte normative secundare
aplicabile domeniului.

(2) Serviciul social este infiintat in cadrul programului de interes national derulat de
PNRR/2023/C13/MMSS/14, Centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice,
Componenta 13 reforme sociale, Investitia 14 Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si
recuperare pentru persoane varstnice Legea nr. 97/2012 privind asigurarea calitatii in domeniul
serviciilor sociale;

« Hotararea nr.867/2015 privind nomenclatorul serviciilor sociale precum si a regulamentelor
cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale;

* Ordin nr.2.143 din 17 noiembrie2022 privind modificarea si completarea Ordinului
Ministrului Muncii i Justitiei Sociale nr. 29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate
pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor vérstnice, persoanclor fard addpost,
tinerilor care au parésit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate
in dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si
cantinele sociale;

‘Legea nr.116/2002 privind prevenirea si combaterea marginalizarii sociale.

(3) Standard minim de calitate aplicabil:

Standarde minime de calitate pentru serviciile sociale acordate in comunitate, organizate ca
centre de zi destinate persoanelor adulte Anexa 6 din Ordinul 2126/2014.

(4) Serviciul social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele vdrstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >> va fi infiintat
printr-o hotérare a Consiliului Local al Orasului Coméanesti.

 Articolul 5 - Principiile care stau la baza acordarii serviciului social L

@) Serviciul social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu ectha mobtla de ii mgrtjtre la
domiciliu pentru persoanele vdrstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >> se organizeazi $i
functioneazd cu respectarea principiilor generale care guverneazi sistemul national de asistenta
sociald, precum si cu principiile specifice care stau la baza acordarii serviciilor sociale prevazute in
legislatia specificd, in conventiile internationale ratificate prin lege si in celelalte acte internationale
in materie la care Romaénia este parte, precum si in standardele minime de calitate aplicabile.

(2) Principiile specifice care stau la baza prestarii serviciilor sociale in cadrul << Centru de zi de
asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din
Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >> sunt urmitoarele:

a) respectarea si promovarea cu prioritate a interesului persoanei beneficiare;

b) protejarea si promovarea drepturilor persoanelor beneficiare in ceea ce priveste egalitatea de
sanse si tratament, participarea egald, autodeterminarea, autonomia si demnitatea personald si
intreprinderea de actiuni nediscriminatorii §i pozitive cu privire la persoanele beneficiare;

¢) asigurarea protectiei impotriva abuzului si exploatarii persoanei beneficiare;

d) deschiderea cétre comunitate;

e) asistarea persoanelor fira capacitate de exercitiu in realizarea si exercitarea drepturilor lor;

f) asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin incadrarea in unitate a
unui personal mixt;



g) ascultarea opiniei persoanei beneficiare si luarea in considerare a acesteia, tindndu-se cont,
dupd caz, de varsta si de gradul sdu de maturitate, de discerndmant si capacitatea de exercitiu.

h) asigurarea unei ingrijiri individualizate si personalizate a persoanei beneficiare;

i) preocuparea permanentd pentru scurtarea perioadei de prestare a serviciilor, in baza
potentialului si abilitétilor persoanei beneficiare de a tréi independent;

J) Incurajarea inifiativelor individuale ale persoaneclor beneficiare si a implicérii active a
acestora 1n solutionarea situatiilor de dificultate;

k) asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

1) asigurarea confidentialitétii si a eticii profesionale;

m) responsabilizarea membrilor familiei, reprezentatilor legale cu privire la exercitarea
drepturilor si indeplinirea obligatiilor de intretinere;

n) primordialitatea responsabilititii persoanei, familiei cu privire la dezvoltarea propriilor
capacitdti de integrare sociald si implicarea activa in solutionarea situatiilor de dificultate cu care se
pot confrunta la un moment dat.

0) colaborarea centrului/unitatii cu serviciul public de asistent sociala.

(1) Beneficiarii serviciilor sociale acordate in << Centru de zi de asistentd §i recuperare, cu
echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele vdrstnice din Orasul Comdnesti, judetul
Bacdu >> sunt persoane care au implinit varsta de pensionare si se regisesc in una dintre
urmatoarele situatii:

a) persoane varstnice, singure sau dependente;

b) persoane varstnice fard venituri sau cu venituri reduse;

c) persoane varstnice aflate in situatii de dificultate;

d) persoane varstnice cu afectiuni/boli cronice;

€) persoane varstnice care trdiesc In comunitafi marginalizate;

f) nu are familie sau nu se afld in intretinerea unei sau unor persoane obligate la aceasta,
potrivit dispozitiilor legale in vigoare;
necesare;

h) nu se pot gospodéri singure sau necesita ingrijire specializata;

1) se afla in imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio medicale, din cauza bolii ori stérii
fizice sau psihice.

(2) Conditiile de acces/admitere in centru sunt urmétoarele:

a) Admiterea, in cadrul Centrului se face la solicitarea scrisa a beneficiarului, in urma
prezentdrii urmatoarelor documente care vor constitui dosarul personal al beneficiarului:

e Copie dupai actul de identitate valabil;

e  Copie dupd ultimul cupon de pensie;

¢  Copie dupd certificatul de incadrare in grad de handicap (daci este cazul);

¢ Cerere;

e Se pot solicita si alte documente dacd este cazul. (de ex. Adeverintd de la medicul de
familie/ medicul specialist).

b) Respingerea cererii de primire in << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd
mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comanesti, judetul Bacdu
>> se face prin dispozitie motivate, in baza Referatului intocmit de Serviciul Public de Asistenta



Sociala la propunerea asistentului social coordonator. Cererea de admitere si actele de identitate,
formeaza dosarul personal al beneficiarului.

¢) Dosarul de servicii al beneficiarului cuprinde fisa de evaluare/reevaluare si documentele
aferente si fisa de monitorizare servicii (daca este cazul). In baza evaludrii nevoilor realizate de
personalul de specialitate al Centrului de zi pentru vérstnici se stabilesc, de comun acord cu
beneficiarul, serviciile care vor fi asigurate.

Beneficiarii << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipid mobild de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdinesti, judetul Bacdu >> primesc servicii
sociale fara plata vreunei contributii.

(3) Conditii de incetare a serviciilor

Beneficiarii primesc serviciile Centrului de zi pe perioada pe care o doresc, cu exceptia situatiilor
speciale prevazute de lege sau a celor stipulate mai jos.

Incetarea acordarii serviciilor se realizeazi la cererea sau decizia unilaterald a beneficiarului, prin
dispozitia conducatorului unitétii sau prin acordul partilor.

Constituie motiv de incetare a acordarii serviciilor sociale urmatoarele:

a) acordul pértilor privind incetarea contractului;

b) forta majori, daca este invocati;

¢) decesul persoanei;

d) neparticiparea la activititile organizate in << Centru de zi de asistentd §i recuperare, cu
echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul
Bacdu >> si/sau neprezentarea in vederea reevaludrii periodice si planificarii serviciilor daca este
cazul, asa cum este prevazutd in legislatia de specialitate, pe o perioadi de peste 1 an.

(4)Persoanele beneficiare de servicii sociale furnizate in << Cenfru de zi de asistentd §i
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul
Comdnesti, judetul Bacdu >> au urmatoarele drepturi:

a) sd li se respecte drepturile si libertatile fundamentale, fard discriminare pe baza de rasa, sex,
religie, opinie sau orice alta circumstantd personald ori sociala;

b) sé participe la procesul de luare a deciziilor in furnizarea serviciilor sociale, respectiv la luarea
deciziilor privind interventia sociald care li se aplic;

c) sd li se asigure pastrarea confidentialitatii asupra informatiilor furnizate si primite;

d) sa li se asigure continuitatea serviciilor sociale furnizate, atit timp cit se mentin conditiile
care au generat situatia de dificultate;

e) sd li se garanteze demnitatea, intimitatea si respectarea vietii intime;

f) sé participe la evaluarea serviciilor sociale primite.

(5) Persoanele beneficiare de servicii sociale furnizate in << Centru de zi de asistentd si
recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul
Comdnesti, judetul Bacdu >> au urméatoarele obligatii:

a) sa furnizeze informatii corecte cu privire la identitate, situatia familiald, sociala, medicala si
economici;

b) sd participe, in raport cu varsta, situatia de dependentd etc. la procesul de furnizare a
serviciilor sociale;

c) sa respecte prevederile prezentului regulament si obligatiile stabilite prin contractul de
furnizare a serviciilor.

Articolul 7- Activitati si functii
In cadrul centrului de zi se asigurd si servicii de ingrijire personald la domiciliu asigurate prin
echipe mobile de ingrijire la domiciliu pentru persoanele vérstnice dependente care nu se pot
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deplasa la centru. De asemenea, centrul poate asigura servicii de supraveghere de noapte pentru
persoanele vérstnice dependente la domiciliul acestora, ca serviciu de tip respiro pentru persoanele
care asigura ingrijirea persoanelor varstnice.

Principalele functii ale serviciului social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd
mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu
>> sunt urmétoarele:

a) de furnizare a serviciilor sociale de interes local, prin asigurarea urmatoarelor
activitati:

1. reprezintd furnizorul de servicii sociale in relatia cu persoana beneficiara;

2. consiliere psihosociala si informare;

3. socializare si petrecerea timpului liber;

4. terapie ocupationald si activitati de relaxare;

5. organizare si implicare in activititi comunitare si culturale;

6. suport pentru realizarea activitatilor administrative si gestionarea bunurilor;

7. asistenta si suport pentru familia persoanei varstnice.

8. Servicii de Ingrijire personald, respectiv, ajutorul acordat pentru indeplinirea activitatilor
uzuale ale vietii zilnice priveste doud categorii de activitéti, inclusiv la domiciliu, pentru persoanele
care nu se pot deplasa la centru;

9. activititi de baza ale vietii zilnice, in principal: asigurarea igienei corporale, imbréicare si
dezbricare, hrinire si hidratare, transfer si mobilizare, deplasare in interior, comunicare;

10. activititi instrumentale ale vietii zilnice, in principal: prepararea hranei, efectuarea de
cumpdraturi, activititi de menaj si spélatorie, facilitarea deplasarii in exterior si insotire, activitdti de
administrare §i gestionare a bunurilor, acompaniere si socializare;

11. servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie, gimnastica medicald, terapie
ocupationald, psihoterapie, psihopedagogie, logopedie podologie si altele asemenea;

12. consiliere psihosociala si informare, consiliere juridica, socializare si petrecere a timpului
liber, organizare si implicare in activititi comunitare si culturale, asistenta si suport pentru familia
persoanei varstnice, suport pentru realizarea activititilor administrative si gestiunea bunurilor;

Serviciile comunitare asigurate persoanelor varstnice la domiciliu sunt:

- servicii de ingrijire personald respectiv, ajutorul acordat pentru indeplinirea activitétilor uzuale
ale vietii zilnice (asigurarea igienei corporale, imbracare si dezbricare, hranire si hidratare, transfer
si mobilizare, deplasare in interior, comunicare;

- prepararea hranei, efectuarea de cumparaturi, activititi de menaj si spélatorie, facilitarea
deplasirii in exterior si insotire, activititi de administrare si gestionare a bunurilor, acompaniere si
socializare.

- servicii de reabilitare si adaptare a ambientului: mici amenajari, reparatii si altele asemenea;

- alte servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie, gimnastica medicala, terapie
ocupationala, psihoterapie, psihopedagogie, logopedie podologie si altele asemenea.

- servicii medicale, sub forma consultatiilor si ingrijirilor medicale la domiciliu sau in institutii
de sindtate, consultatii si Ingrijiri stomatologice, administrarea de medicamente, acordarea de
materiale sanitare si de dispozitive medicale.

b) de informare a beneficiarilor, potentialilor beneficiari, autoritétilor publice si publicului larg
despre domeniul sdu de activitate, prin asigurarea urmatoarelor activitati:

1. informare initiala referitoare la modul de organizare si functionare a centrului, serviciile
disponibile, drepturile si obligatiile beneficiarilor;

2. sesiuni de informare a beneficiarilor privind activitatea proprie;



3. elaborarea anuald a rapoartelor de activitate privind serviciile acordate si performantele
obtinute;

4. distribuirea de materiale informative privind activitatile derulate/ serviciile oferite;

¢) de promovare a drepturilor beneficiarilor si a unei imagini pozitive a acestora, de
promovare a drepturilor omului in general, precum si de prevenire a situatiilor de dificultate in care
pot intra categoriile vulnerabile care fac parte din categoria de persoane beneficiare, potrivit
scopului acestuia, prin asigurarea urmatoarelor activitati:

1. sesiuni de instruire a personalului privind respectarea drepturilor beneficiarilor si acordarea
serviciilor cu respectarea Codului de eticd al Centrului;

2. masurarea gradului de satisfactie a beneficiarilor cu privire la activitatea desfasurata;

3.incurajarea beneficiarilor de a-gi exprima opinia asupra oricaror aspecte care privesc activitatea
Centrului;

4. sesiuni de informare a beneficiarilor si instruire a personalului privind identificarea,
semnalarea si solutionarea cazurilor de abuz si neglijentd in rdndul beneficiarilor;

d) de asigurare a calititii serviciilor sociale prin realizarea urmatoarelor activitati:

1.elaborarea instrumentelor standardizate utilizate in procesul de acordare a serviciilor;

2.realizarea de evaludri periodice a serviciilor prestate;

3.planificarea serviciilor de comun acord cu beneficiarii;

4.monitorizarea acordarii serviciilor sociale;

e) de administrare a resurselor financiare, materiale si umane ale centrului prin realizarea
urmdtoarelor activitéti:

1.administrarea si coordonarea resurselor in scopul acordarii unor servicii de calitate;

2.instruirea personalului in vederea cunoasterii procedurilor utilizate in furnizarea serviciilor;

3. asigura dotarea, intretinerea si folosirea eficientd a bazei materiale si a bunurilor din dotare.

Art 8 - Structura organlzatcrica, numirul de posturi si categorule de personal
(1) Serviciul social << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobili de i mgn]tre Ia
domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judeful Bacdu >> va functiona cu
un numdr de 9 angajati, personal total, conform statului de functii aprobat de coordonatorul
centrului.
a) personal de conducere: Sef centru (coordonator serviciu) - 1 post
b) personal de specialitate:
Asistent medical - 1 post
Asistent social -1 post
¢) Ingrijitor batrani la domiciliu -1 post;
d) kinetoterapeut - 2 posturi;
e) psiholog - 1 post;
f) infirmiera— 1 post;
g) Iingrijitor cladire - 1post;
h) voluntari;
(2) Raportul angajat/beneficiar este de 1 angajat la 20 beneficiari pentru centru de zi si 1 angajat la
4 beneficiari pentru persoanele dependente pentru care se asigura serviciile de catre echipa mobila.
Raportul angajat/beneficiar asigur|[ prestarea serviciilor in cadrul serviciului si se realizeaza in
functie de nevoile persoanelor beneficiare, cu respectarea standardelor minime de calitate.

Art. 9: Personalul de conducere
(1) Seful centrului are urmatoarele atributii:



a. asigurd coordonarea, indrumarea si controlul activitatilor desfisurate de personalul
serviciului si propune organului competent sanctiuni disciplinare pentru salariatii care nu fisi
indeplinesc in mod corespunzitor atributiile, cu respectarea prevederilor legale din domeniul
furnizarii serviciilor sociale, codului muncii etc.;

b. elaboreaza rapoartele generale privind activitatea serviciului social, stadiul implementarii
obiectivelor si intocmeste informari pe care le prezintd primarului si/sau viceprimarului;

c. propune participarea personalului de specialitate la programele de instruire si perfectionare;

d. colaboreazi cu alte centre/alti furnizori de servicii sociale si/sau alte structuri ale societétii
civile in vederea schimbului de bune practici, a imbunititirii permanente a instrumentelor proprii de
asigurare a calititii serviciilor, precum si pentru identificarea celor mai bune servicii care si
raspunda nevoilor persoanelor beneficiare;

e. intocmeste raportul anual de activitate;
asigura buna desfasurare a raporturilor de muncé dintre angajatii serviciului/centrului;
propune primarului aprobarea structurii organizatorice si a numarului de personal;
desfasoara activitati pentru promovarea imaginii centrului in comunitate;
ia in considerare si analizeazi orice sesizare care ii este adresatd, referitoare la incélcari ale
drepturilor beneficiarilor in cadrul serviciului pe care il conduce;

i) rispunde de calitatea activitatilor desfasurate de personalul din cadrul serviciului si dispune,
in limita competentei, masuri de organizare care si conducd la imbunitétirea acestor activitafi sau,
dupi caz, formuleaza propuneri in acest sens;

j) organizeazd activitatea personalului §i asigurd respectarea timpului de lucru si a
regulamentului de organizare si functionare;

k) asigurd comunicarea §i colaborarea permanentd cu directia de asistenta sociald si cu alte
institutii publice locale si organizatii ale societatii civile active in comunitate, in folosul
beneficiarilor;

1) asiguri indeplinirea masurilor de aducere la cunostinta atat personalului, cat si beneficiarilor
a prevederilor din regulamentul propriu de organizare si functionare;

m) planificarea, organizarea si distribuirea materialelor si accesoriilor necesare desfasurarii

activitatii personalului administrativ din cadrul obiectivului supervizat;

n) - aprovizionarea sau avizarea aprovizionarii cu rechizite, papetérie si alte materiale necesare

pentru intretinere si protocol in cadrul obiectivului;

0) alte atributii previzute in standardul minim de calitate aplicabil.
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(2) Functia de conducere se ocupa prin concurs sau, dupa caz, examen, in conditiile legii.

(3) Candidatii pentru ocuparea functiei de conducere trebuie si fie absolventi cu diplomi de
invatimant superior in domeniul psihologie, asistenta sociala si sociologie, cu vechime de minimum
2 ani in domeniul serviciilor sociale, sau absolventi cu diploma de licenta ai invatdméantului superior
in domeniul juridic, economic si al stiintelor administrative, cu experientd de minimum 3 ani in
domeniul serviciilor sociale.

(4) Sanctionarea disciplinard sau eliberarea din functie a sefului centrului se face in conditiile
legii.

Art. 10 - Personalul de specialitate de ingrijire si asistenta

Personal de specialitate si auxiliar

(1) Personalul de specialitate al << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobili de
ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Baciu >> este
format din: '



a) asistent social (263501) — 1 post;

b) asistent medical -1 post;

c¢) ingrijitor batrani la domiciliu -1 post;

d) kinetoterapeut -2 posturi;

e) psiholog -1 post;

f) infirmiera -1 post.

(2) Atributii ale personalului de specialitate:

a) asigurd derularea etapelor procesului de acordare a serviciilor sociale cu respectarea
prevederilor legii, a standardelor minime de calitate aplicabile si a prezentului regulament;

b) colaboreazd cu specialisti din alte centre in vederea solutionarii cazurilor, identificarii de
resurse;

¢) monitorizeaza respectarea standardelor minime de calitate;

d) sesizeaza conducerii centrului situatii care pun in pericol siguranta beneficiarului, situatii de
nerespectare a prevederilor prezentului regulament;

e) Intocmeste rapoarte periodice cu privire la activitatea derulata;

f) face propuneri de imbunititire a activitatii in vederea cresterii calitatii serviciului si
respectdrii legislatiei;

g) alte atributii prevéazute in standardul minim de calitate aplicabil.

Asistentul social (263501) indeplineste urmiitoarele atributii specifice:

a. elaborarea actelor sau a documentelor privind protectia si asistenta sociald conform Legii nr.
17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, cu modificérile si completarile ulterioare,
Ordinului nr. 2126/2014 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale
acordate in comunitate, organizate ca centre de zi destinate persoanelor adulte si a altor acte
normative din acest domeniu;

b. informeazd si consiliaza beneficiarii si/sau potentialii beneficiari cu privire la
serviciile/beneficiile sociale la care au dreptul sau pe care le pot accesa si conditiile de acordare a
acestora,

c. organizeazd, planifica, dezvoltd si intretine activititile Centrului de zi pentru persoane
varstnice in concordanta cu deontologia profesionala;

d. intretine relatia cu institutiile implicate in procesul de promovare si respectare a drepturilor
persoanelor varstnice;

e. evalueazd/reevalueazd persoancle varstnice care frecventeazd centrul sau din comunitate
aflate in situatii de risc in vederea prevenirii marginalizarii sociale;

f. intocmeste anchete sociale pentru persoanele vérstnice in vederea obtinerii unor drepturi;

g. Intocmeste dosarul personal si dosarul de servicii al beneficiarilor centrului;

h. planificd impreund cu beneficiarul/reprezentantul legal serviciile acordate;

i. monitorizeaza situatia beneficiarilor si acordarea serviciilor;

j. cunoaste si respectd drepturile beneficiarilor; - desfdsoara activitatea respectand procedurile
de furnizare a serviciilor in << Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipid mobili de
ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Baciu >>;

k. péstreazd secretul profesional si confidentialitatea datelor cu caracter personal si a lucrérilor
pe care le executd si au acest caracter.

. Elaboreazd impreuna cu echipa multidisciplinara din cadrul << Centru de zi de
asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din
Orasul Comadnesti, judetul Bacdu >> un regulament de functionare aplicabil (regulamentul va
cuprinde toate procedurile necesare pentru respectarea standardelor minime de calitate, in
concordanta cu reglementarile legale in vigoare: procedura de admitere a beneficiarilor; procedura
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de arhivare a dosarelor personale ale beneficiarilor, procedura de evaluare a nevoilor individuale ale
beneficiarilor, procedura incetare /acordare servicii, etc.).

m. Evalueazi si selecteazi beneficiarii in cadrul programelor derulate de << Centru de zi de
asistentd si recuperare, cu echipid mobili de ingrijire la domiciliu pentru persoanele vérstnice din
Orasul Cominesti, judetul Baciu >> din punctul de vedere al asistentei sociale, folosind
instrumentele specifice pentru activitatea de asistent social: evaluarea complexititii cazului, anchete
sociale, evaludri initiale, realizarea planului personalizat de interventie si urmirirea evolutiei
beneficiarilor, etc.

n. intocmeste dosarele de caz si efectueazi monitorizarea de caz.

0. Evalueazi beneficiarii din punct de vedere psiho social si fizic.

p. Efectueazi vizite la domiciliul beneficiarilor, conform planului de interventie sau ori de cate
ori este necesar.

q. Organizeazd si participa la activititi si evenimente socio - recreative cu si in folosul
beneficiarilor.

r.  Consiliaza familia beneficiarilor, in functie de caz.

s. Actualizeaza periodic dosarele beneficiarilor din punct de vedere social.

t.  Furnizeazd informatii care servesc la pregatirea rapoartelor pentru sponsori/donatori, etc.

u. Sesizeazi autorititile competente referitor la cazurile urmdrite, atunci cind este nevoie.

v.  Dezvolta relatiile cu administratia locala: relationarea cu institutiile partenere in diferite
proiecte ale centrului, intocmirea de conventii de colaborare si parteneriate, etc.

w. Participa in cadrul altor activititi desfasurate: evenimente de caritate si strangere de fonduri,
targuri, etc.

X. Recruteazi, coordoneazi si supervizeazi voluntarii activi in centru.

y. Participa la intdlnirile de echipa impreuna cu ceilalti specialisti.

z. Elaboreaza lunar raportul de activitate si fisa de pontaj aferente propriei activititi.

aa. Executa orice alte dispozitii date de superiorul ierarhic, in limitele functiei, cu respectarea
temeiului legal.

- Asistentul medical indeplineste urmitoarele atributii:
a) Recunoaste si identifica grupele de risc si problemele de sdnitate ale beneficiarilor.

b) Depisteazd precoce imbolnavirile, urmareste evolutia bolilor (acolo unde este cazul),
efectueaza tratamentul sau supravegheazi respectarea tratamentului prescris de medic.

¢) Semnaleazi, in scris, cazurile deosebite la pacientii de pe lista, le analizeaza impreuna cu
medicul curant (daca este cazul) si stabileste modul de interventie,

d) Efectueaza activititi de asistenta si recuperare medicala, conform prescriptiilor medicale.

e) Intervine in situatii de urgenta, indiferent de locul si situatia in care se giseste,

f) fntocme§te situatiile lunare, trimestriale si anuale privind situatia beneficiarilor.

g) Tine evidenta sortimentala si cantitativa a materialelor sanitare si medicamentelor.

h) intocme§te evidentele, prelucreaza datele statistice si le comunica periodic.

1) Supravegheazd sterilizarea, respectiv colectarea materialului si instrumentarului de unica
folosinta utilizat si se asigura de depozitarea acestora in vederea distrugerii, daca este cazul.

J)  Organizeaza i desfisoars programe de educatie pentru sdnitate, activititi deconsiliere, lectii
educative si demonstratii practice pentru beneficiari.

k) Acorda o atentie deosebita categoriilor de populatie care prezinta probleme sociale si de
sanétate;

1) Participa la intdlnirile de echipa impreuna cu ceilalti specialisti,

m) Elaboreazi lunar raportul de activitate si fisa de pontaj aferente propriei activititi



n) Intocmeste si transmite lunar Coordonatorului Centrului de zi documentele justificative
(livrabilele) ce rezulta din activitatea proprie desfasurata in cadrul proiectului.

Kinetoterapeutul are urmaétoarele atributii:

o Aplica procedurile de balneo- fizio- kinetoterapie si masaj, cu toti parametrii agentului fizic,
in vederea recuperdrii medicale, conform prescriptiilor si rdspunde de respectarea parametrilor
tehnici a fiecdrei probe in functie de afectiunile specifice persoanelor varstnice.

o Efectueazi acte motrice specifice, exercitii si tehnici, realizate manual sau cu aparate de
electroterapie;

o Realizeazi recuperare fizica prin aplicarea tehnicilor de tratament conform diagnosticului si
recomandadrilor stabilite de medicul specialist;

o Evalueazd rezultatele si evolutia procesului de recuperarea beneficiarilor (persoanelor
vérstnice rezidente sau din comunitate sau cu handicap) consemnindu-le in Fisa individuala de
balneo- fizio- kinetoterapie;

o Riéspunde de buna desfasurare a activitatii in cadrul cabinetului de fizioterapie precum si de
activitdtile de recuperare;

o Supravegheazi starea beneficiarilor pe perioada aplicarii procedurilor fizioterapeutei

o Supravegheazd si inregistreazd in permanenta datele despre starea beneficiarilor si
informeazé coordonatorul asupra modificirilor intervenite.

o Informeazi si instruieste beneficiarul asupra tratamentului pe care il efectueazi si asupra
efectelor terapeutice.

o Manifesta permanent o atitudine plina de solicitudine fata de beneficiar.

o Tine evidenta tratamentelor si procedurilor efectuate beneficiarilor aflati in program.

o Utilizeaza si pastreaza in bune conditii aparatura din dotare.

o Pregiteste si verifica functionarea aparaturii din dotare, semnaland defectiunile.

o Participa alaturi de ceilalti specialisti ai institutiei la realizarea de proiecte si programe ce vin
in sprijinul beneficiarilor;

o Propune conducerii centrului si justifica solicitarea de aparaturd de recuperare necesara
activitatii profesionale;

o Tine evidenta materialelor sanitare consumate lunar;

o Réspunde de tot instrumentarul si de aparatura pusa la dispozitie;

o Are obligatia sa respecte si sid aplice prevederile Codului de etica si de deontologie
manifestdnd un comportament demn in exercitarea profesiei;

o Isiinsuseste si este la curent cu toate informatiile din domeniul de specializare;

o Sesizeazd conducerea despre orice tentative sau situatie de abuz, neglijare sau exploatare a
persoanei varstnice;

o Are o tinuta corespunzitoare fata de colegi, asistati si vizitatori;

o lieste interzisa introducerea bauturilor alcoolice si intrarea in unitate in stare de ebrietate;

o lieste interzisa primirea in unitate a cunostintelor (rude, prieteni) in timpul serviciului.

Psihologul indeplineste urmitoarele atributii:

- Acorda asistenta psihologica la intrarea beneficiarului si pe tot parcursul frecventirii
centrului Participa la elaborarea planului de interventie, informind coordonatorul de toate
problemele privind activitatea pe care o desfasoari.

- Consemneazi in Fisa psihologica individuala starea prezent de doua ori pe luni;

- Intocmeste Fisa de observatii psihologice beneficiarilor, in vederea recomandarilor si
controlul masurilor de stimularea dezvoltarii psihologice in cadrul procesului de recuperare.
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- Inifiaza si stimuleaza activitati terapeutice si ludice de grup, in care sa fie implicati cat mai
multi beneficiari, a céror stare fizica si psihica le permite participarea

- Contribuie Ia imbunétitirea permanenta a relatiilor dintre beneficiari, beneficiari-personal,
beneficiari-personal-conducere;

- Aduce la cunostinta coordonatorului orice schimbare importanta a starii psihice a
beneficiarilor, fie de regresie, fie de ameliorare;

- Asigura consilierea de specialitate a personalului din centru;

- Evalueaza periodic personalul din subordine si trimite spre stiinfa si informare
conducitorului centrului;

- Intocmeste Fisele individuale de evaluare psihologica;

- Se preocupa permanent de ridicarea nivelului profesional prin efectuarea de cursuri de
specialitate privind psihologia varstnicului;

- Colaboreazd cu, Compartimentul Cultura din cadrul Primaériei orasului Comanesti la
initierea si derularea programelor de activititi cultural-educative (terapie ocupationala, terapie prin
arta etc.) din centru;

- Are o tinuta corespunzitoare fata de persoanele cu care intra in contact, in incinta centrului;

- Este interzisa agresarea verbala sau fizica a beneficiarilor, existdnd obligatia de a mentine un
climat adecvat de munca;

- Este interzisd introducerea de bauturi alcoolice sau prezentarea in stare de ebrietate la
serviciu;

- Respecta normele de protectie a muncii si de prevenire si stingere a incendiilor;

- Respectd secretul profesional si confidentialitatea privind activitatea din unitate;

- Respecta Regulamentul intern si Regulamentul de Organizare si functionare;

- Indeplineste orice sarcini indicate de conducerea unitatii.

Infirmiera si ingrijitorul batrani la domiciliu, indeplinesc urmitoarele atributii:

- Asigura conditiile igienico-sanitare (igienizarea camerei, igienizarea obiectelor persoanei,
igiena personald);

- Completeaza fisa de ingrijire a persoanei asistate si o prezinta persoanelor in drept;

- Gestioneazd resursele materiale si banesti pentru a satisface nevoile imediate ale persoanei
beneficiare;

- Evalueazd si adapteazd programul zilnic in functie de situatiile aparute, pentru ingrijirea
eficienta a beneficiarului;

- Acorda ingrijiri igienice beneficiarului;

- Acorda masuri de prim-ajutor cu rapiditate pentru a finldtura cauzele accidentului/
incidentului;

- Asigura confortul psihic al batrAnului asistat, conform particularititilor individuale ale
acestuia;

- Asigura transportul batranilor asistati conform tehnicilor de transport specifice si in
concordanta cu programul zilnic de ingrijire;

- Asista personalul medical la efectuarea curelor terapeutice;

- Supravegheazi beneficiarul in timpul servirii mesei, acorda sprijin, daca este cazul;

Art. 11 - Personalul administrativ, gospodairie, intretinere reparatii, deservire, asigurd
activititile auxiliare serviciului social este format din:
- a) Ingrijitor cladire;

ART 12 Finantarea serviciului
( 1)Finantarea centrului
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In estimarea bugetului de venituri si cheltuieli, centrul are in vedere asigurarea resurselor
necesare acorddrii serviciilor sociale cel putin la nivelul standardelor minime de calitate
aplicabile. .

(2) Finantarea cheltuielilor centrului se asigurd, in conditiile legii, din urméatoarele surse:

- Bugetul judetului Baciu;

- bugetul local al Orasului Cominesti;

- bugetul de stat;

- donatii, sponsorizari sau alte contributii din partea persoanelor fizice ori juridice din tara si
din strainitate;

- fonduri externe rambursabile si nerambursabile;

- alte surse de finantare, in conformitate cu legislatia in vigoare.

(1) Persoanele asistate beneficiazi de toate drepturile previzute de Constitutie, Conventia
Drepturilor Omului si de alte legi.

(2) Beneficiarii << Centrului de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Baciu >> au obligatia s3
pastreze bunurile din dotarea Centrului si si respecte prevederile contractului de furnizare a
serviciilor sociale din centru.

(3) Prevederile prezentului regulament se completeazi cu orice dispozitie legald ce priveste
organizarea, functionarea si atributiile Centrului. De asemenea, in masura in care se modifici
prevederile legale in vigoare la data aprobarii prezentului regulament, acesta se consider de drept
modificat cu respectivele prevederi legale.

(4) Personalul Centrului, indiferent de functia pe care o ocupd este obligat si cunoasca si si
respecte prevederile prezentului Regulament.

(5) Evenimente produse la locul de munci, asa cum sunt definite de Legea nr. 319/2006, privind
sanatatea si securitatea in munci, a normelor metodologice de aplicare si a celorlalte acte normative
care o completeaza vor fi raportate conducerii Directiei de Asistenta Sociald, Primarului Orasului
Comanesti, Inspectoratului teritorial de munci Baciu si celorlalte organe previzute de lege, dupa
caz.

(6) Nerespectarea dispozitiilor Regulamentului de organizare si functionare atrage dupa sine
raspunderea administrativa sau civila.

(7) Prin grija asistentului social coordonator, Regulamentul de organizare si functionare al <<
Centrului de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele virstnice din Orasul Comdnesti, judetul Bacdu >> va fi insusit de cétre fiecare salariat.

(8) Prevederile prezentului Regulament de organizare si functionare, se considerd modificate de
drept in momentul aparitiei de dispozitii legale contrare.

(9) Se vor respecta prevederile Legii nr.677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date.

(10) Sanctiunile aplicabile beneficiarilor inscrisi la << Centrul de zi de asistentd si recuperare,
cu echipd mobili de ingrijire la domiciliu pentru persoanele virstnice din Orasul Comdnesti,
Judetul Bacdu >>

a) excluderea din cadrul centrului pe o perioada determinati;

b) excluderea definitiva din Centru.

Sanctiunea disciplinard se stabileste prin dispozitie scrisd emisa in acest sens.

(11) In cazul existentei unor reclamatii din partea beneficiarilor cu privire la serviciile oferite
sunt stabilite urmétoarele proceduri:
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a. Beneficiarul are dreptul de a formula verbal si/sau in scris reclamatii cu privire Ia acordarea
serviciilor sociale.

b. Reclamatiile pot fi adresate conducerii Directiei de Asistentd Sociald direct sau prin
intermediul oricdrei alte persoane. Conducerea Directiei de Asistentd Sociald are obligatia de a
analiza continutul reclamatiilor, consultdnd atdt beneficiarul, cit si specialistii implicati in
implementarea planului individualizat de asistenta si de a formula rispuns in termen de maximum
10 zile de la primirea reclamatiei.

Presedinte de sedinta, Contrasemneaza,

Consilier local Secretar general al orasului,

jurist Daniela Chirila

Constantin Anastasiu /. A A
-

Nr Mg

.

Data 18.07.2023
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